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CNAS: Unele bilete de trimitere sau recomandari medicale isi pierd valabilitatea
din 31 martie - proiect

Unele documente medicale, precum bilete de trimitere sau recomandari, a caror valabilitate a fost
prelungita in perioada starii de alerta, nu vor mai putea fi folosite dupa 31 martie, fiind necesara o noua
evaluare a medicului specialist, prevede un proiect de act normativ.

Potrivit unui comunicat de presa al Casei Nationale de Asigurari de Sanatate (CNAS), nu vor fi afectate de aceasta
reglementare documentele care se afla In perioada de valabilitate.

Reprezentantii CNAS sustin ca proiectul de act normativ care cuprinde totalitatea modificarilor si completarilor
reglementarilor din sistemul de sanatate care vor intra Tn vigoare Tncepand cu data de 1 aprilie se afla pe circuitul
de avizare interinstitutionala.

Este vorba despre biletele de trimitere pentru specialitati clinice, inclusiv pentru specialitatea medicina fizica si de
reabilitare, biletele de trimitere pentru specialitati paraclinice, recomandarile medicale pentru ingrijiri medicale la
domiciliu, Tngrijiri paliative la domiciliu, recomandarile medicale pentru dispozitive medicale, tehnologii si
dispozitive asistive ce se depun/se transmit la casa de asigurari de sanatate, dar si deciziile de aprobare pentru
procurarea dispozitivului medical, tehnologiilor si dispozitivelor asistive.

CNAS precizeaza ca biletul de trimitere pentru specialitati clinice are o valabilitate de maximum 30 de zile
calendaristice de la data emiterii.

"Pentru toate bolile cronice, biletele de trimitere pentru specialitatile clinice si pentru ingrijiri paliative in
ambulatoriu au valabilitate de pana la 90 de zile calendaristice. Biletul de trimitere pentru specialitati clinice
recomandate de medicul de familie, care are evidentiat "management de caz", are o valabilitate de 90 de zile
calendaristice. Biletul de trimitere pentru specialitatea clinica medicina fizica si de reabilitare are o valabilitate de
maximum 90 de zile calendaristice de la data emiterii. Biletul de trimitere pentru specialitati paraclinice are o
valabilitate de maximum 30 de zile calendaristice de la data emiterii", mentioneaza sursa citata.

De asemenea, pentru toate bolile cronice, valabilitatea biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice este de
pana la 90 de zile.

Astfel, biletul de trimitere pentru investigatii paraclinice - examinari histopatologice si citologice are termen de
valabilitate 90 de zile, cel pentru investigatii paraclinice recomandate de medicul de familie/medicul de
specialitate din ambulatoriu, care are evidentiat "management de caz", are o valabilitate de 90 de zile, iar cel
pentru investigatii medicale paraclinice de inalta performanta (RMN, CT, scintigrafie si angiografie) - tot 90 de
zile.

"Recomandarea medicala pentru dispozitive medicale, tehnologii si dispozitive asistive isi pierde valabilitatea daca
nu este depusa la casa de asigurari de sanatate in termen de 30 de zile calendaristice de la data emiterii", precizeaza
CNAS.

In situatia pacientilor cu stome permanente, pentru obtinerea dispozitivelor de protezare stomii, prescriptia
medicala se depune Tmpreuna cu cererea la casa de asigurari de sanatate o singura data pentru un interval de

maximum 12 luni consecutive.

Totodata, 1n situatia pacientilor cu incontinenta urinara permanenta, pentru obtinerea dispozitivelor de incontinenta
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urinara, prescriptia medicala se depune impreuna cu cererea la casa de asigurari de sanatate o singura data pentru
un interval de maximum 12 luni consecutive.

"Pentru echipamentele pentru oxigenoterapie si ventilare noninvaziva, prescriptia medicala se depune impreuna cu
cererea la casa de asigurari de sanatate o singura data pentru un interval de maximum 90/91/92 de zile, in functie
de starea clinica si evolutia afectiunii pentru persoanele care nu sunt incadrate Tn grad de handicap, si de maximum
12 luni pentru persoanele care sunt incadrate in grad de handicap accentuat sau grav", afirma CNAS.

Conform aceleiasi surse, decizia de aprobare pentru procurarea dispozitivului medical are un termen de valabilitate
de 30 de zile calendaristice de la data emiterii de catre casa de asigurari de sanatate, cu exceptia urmatoarelor
situatii:

* decizia de aprobare pentru procurarea dispozitivelor de protezare stomii si incontinenta urinara este valabila
pentru perioada prevazuta in prescriptia medicala, care nu poate fi mai mare de 90/91/92 de zile calendaristice sau
maximum 12 luni consecutive, dupa caz;

* decizia de aprobare pentru inchirierea fotoliilor rulante este valabila pentru perioada prevazuta in prescriptia
medicala, care nu poate fi mai mare de 90/91/92 de zile calendaristice;

* pentru echipamentele pentru oxigenoterapie, decizia de aprobare este valabila pentru perioada prevazuta in
prescriptia medicala, respectiv maximum 90/91/92 de zile calendaristice sau maximum 12 luni consecutive, dupa
caz;

* pentru aparatele de ventilatie noninvaziva, decizia de aprobare este valabila pentru perioada prevazuta in
prescriptia medicala si nu poate fi mai mare de 90/91/92 de zile calendaristice sau maximum 12 luni consecutive,
dupa caz;

* decizia de aprobare pentru inchirierea fotoliilor rulante, aparatelor pentru administrarea continua cu oxigen si
ventilatie noninvaziva este insotita de o anexa cu 3 sau 12 taloane, dupa caz, corespunzator perioadelor lunare,
pentru perioada prevazuta in prescriptia medicala.

page 2 /2



